Storleksguide for Lundhags ryggsackar

Ryagrad

/e Ryggkotan

Niva med
hoftbenets
ovre kant

Hoftben

1. Lokalisera sjunde halskotan, det ar knolen i
hojd med dina axlar. Boj huvudet lite framat sa
blir C7 enklare att hitta.

2. Placera handerna i hoften i hojd med
toppen av din hoftbenskam.

3. Mit avstandet mellan C7, lings med
ryggraden, ner till tankta linjen i toppen av
hoftbenskammen.

Vilj Regular/Short om ditt matt ir 42-48 cm.
Vilj Regular/Long om ditt matt ar 46-56 cm.



